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Vorwort

Liebe Mitglieder,

liebe Forderinnen und Forderer,

liebe Kooperationspartner des
Kinderschutzbundes Ortsverband Bonn!

Wir blicken auf ein ereignisreiches und ungewdhnliches Jahr zuriick. Kinder und Jugendliche sind aus unserer Sicht von der
Pandemie ungleich harter betroffen, weil sie in ihren Grundrechten auf Entwicklung eingeschrankt sind. Hier wiinschen wir
uns dringend, dass diese Themen politisch und gesellschaftlich starker in den Fokus riicken. Gerade Kinder und Jugendliche
aus benachteiligten Familien erleben in der Corona-Pandemie noch einmal mehr, wie groB der Unterschied zu Klassenkame-
raden und Freundinnen ist. Die emotionale Schieflage wird durch Sorgen um die Familie noch gréRer. Diese Beobachtungen
und Riickmeldungen ziehen sich wie ein roter, alarmierender Faden durch die Berichte aus den Fachbereichen.

ABER: Wir haben im vergangenen Jahr auch die Kreativitdt, die Flexibilitdt und das groBe Engagement unserer haupt- und
ehrenamtlichen Kolleginnen und Kollegen erleben diirfen. Unser HERZLICHER DANK gilt allen Mutmacherinnen und Hoff-
nungstragern, die unermidlich neue Mittel und Wege fanden, um den begleiteten Kindern und Familien Unterstiitzung und
Hilfe anzubieten. Sie starkten mit ihrer direkten Hilfe die Ressourcen und Eigenkrdfte der Familien und erlebten trotz Ein-
schrankungen und Pandemie schdne und iiberraschende Momente: Gesprache beim Walk-and-Talk er6ffneten Themenfelder,
die im klassischen Beratungssetting im Biiro so nicht thematisiert wurden. Eigene personliche Betroffenheit durch die hohe
Belastung in der Pandemie baute Briicken im Gesprdch. Das Vertrauen der begleiteten Kinder und Familien ist trotz und
mit Corona weitergewachsen!

Im vergangenen Jahr rundeten gleich zwei Fachbereiche unseres Ortsverbandes und wir sind sehr traurig, dass wir diese
Jubilden nicht angemessen feiern konnten (mehr dazu auf Seite 17). Der Eltern-Kind-Treff wurde im Mai 20 Jahre und das
Kinder- und Jugendtelefon sogar 40 Jahre alt! Beide Fachbereiche sind feste Sdulen unserer Arbeit und wir danken den
langjahrigen Leitungen und Kolleg*innen fir ihren Einsatz!

Auch im DKSB Team gab es Veranderungen und ein Wachsen. So wurde im Fachbereich Netzwerk Kindertagespflege das
Team der Mobilen Tagespflege verstédrkt und die Stellenumfange im Fachdienst Inklusion vergréRert. Von liebgewonnenen
Kolleginnen mussten wir uns verabschieden und durften neue tolle Menschen in unserem Team begriiBen (mehr dazu auf
Seite 5).

Die Fragen der Finanzierung waren und bleiben ein Dauerthema. Wir danken allen Spender*innen und Férder*innen von
Herzen fiir ihr Engagement! Ohne Sie wiren die vielen zusatzlichen Wege, Ansprachen und Ubermittlung von Materialien
nicht maglich. Auch die kontinuierliche Weiterentwicklung des Kinderschutzbundes in Bonn ist nur durch Ihre substanzielle
Hilfe mdglich. DANKE!

Auf die Herausforderungen der Zukunft blicken wir mit frohem Mut und guten Ideen.
Wir freuen uns auf persénliche Begegnungen und wiinschen lhnen allen, dass Sie gesund bleiben!

Alles Gute,
Maria Feigen-Herrmann Ellen Heimes
Vorstandsvorsitzende DKSB OV Bonn e.V. Geschéftsfiihrerin DKSB OV Bonn e.V.
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Wir danken an dieser Stelle allen Menschen, die durch ihr Handeln zum Gelingen der Aufgaben des Kinderschutzbundes
beigetragen haben. Besonders bedanken wir uns bei unseren Mitgliedern und den Ehrenamtlichen sowie den
Spender*innen!

Unterstltzung erhielten wir in besonderem Mafe durch:
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Besonders erwdhnen méchten wir die Unterstiitzung folgender Firmen, Organisationen und Privatpersonen:

AfB - sozial & green IT

Bldmer am Markt GmbH & Co. KG
BonnHaus Planungs GmbH
Familie Hagen

Familie Jolig

Familie Thiers

Kanzlei Meyer-Koring

Peter Utrecht

Stiftung Kinderschutz in Bonn

lhre Spende hilft!

Unser Spendenkonto - Sparkasse KéInBonn - IBAN DE38 3705 0198 0031 0375 00 - BIC COLSDE33



Abschied + Willkommen

Im Team der Hauptamtlichen gab es mehrere Veranderungen.

Gisela Steinki,
die nach langjdhriger Leitung des Fachbereichs Begleiteter Umgang im April 2020
noch mal eine neue Herausforderung angenommen hat und eine eigene Praxis fir
Psychotherapie erdffnet.

Mahbuba Sirmasac

begann zum August 2020 eine Stelle als Schulsozialpddagogin an der
Karlschule - wie schén, dass sie damit als Kontaktperson dem Fachbereich
Einzelbetreuung an Bonner Grundschulen erhalten bleibt.

Ebenfalls aus dem Fachbereich Einzelbetreuung wechselte Andrea Roden

im November ins Schulamt der Stadt Bonn, um dort als Fachberaterin fiir
pddagogische 0GS-Krdfte tdtig zu sein.

Neu im Team hei3en wir von ganzem Herzen willkommen:

Miriam Schlosser verstdrkt seit Mai 2020 als Fachberaterin fir
Mobile Tagespflege das Netzwerk Kindertagespflege.

Im Oktober begriiBten wir Maria Schlenkrich im Team,
die fiir die Karlschule im Fachbereich Einzelbetreuung
zustdndig ist.

Kurz danach, im November, konnte endlich die Stelle der
zweiten Fachkraft im Fachbereich Begleiteter Umgang
nachbesetzt werden: schén, dass Aida Abresch dabei ist.

Ab dem 01.01.2027 wird der Fachbereich
Einzelbetreuung mit Kati Bittner auch wieder
eine Leitung und Zustdndige fir die Jahnschule
haben.
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Einzelbetreuung

Hilfe in Coronazeiten

Einzelbetreuung an Bonner Grundschulen hei3t fir
derzeit etwa 54 Kinder der Karl- und Jahnschule regelma-
Bige, verlassliche Kontakte zu einer erwachsenen Bezugs-
person. In dieser wéchentlichen Qualitatszeit geht es nicht
um Leistung. Im Fokus stehen die Bedirfnisse des Kindes.
Die kontinuierliche Begleitung, die ein Kind im Projekt
Einzelbetreuung erfahrt, schenkt ihm Wertschatzung und
Anerkennung. Daraus kann es Stdrke und Resilienz ent-
wickeln.

Die Einzelbetreuung ist seit vielen Jahren an der GGS Jahn-
schule und an der GGS Karlschule in Bonn vertreten und
ist Bestandteil der bestehenden kooperativen Schulkon-
zepte. Die Stadt Bonn finanziert das Projekt auf Grundlage
des Paragraphen 27 . V. mit § 29 SGB VIIl im Rahmen von
Hilfen zu Erziehung.

Die Betreuung

Zwei hauptamtliche Mitarbeiterinnen und derzeit 19
ehrenamtlich engagierte Menschen zdhlt das Team der
Einzelbetreuung. RegelmaBig, einmal pro Woche, erfahrt
ein Kind einzeln oder teilweise auch drei bis finf Kinder
gemeinsam in Kleingruppen die Betreuung wahrend der
Unterrichtszeit. Kinder, die méglicherweise im schulischen
Alltag Schwierigkeiten haben, sich in die Klassengemein-
schaft zu integrieren, die durch Rickzugsverhalten auf-
fallen oder aber schwierige familidre Bedingungen mit-
bringen, erhalten im Projekt das Angebot, im 1:1-Kontakt
ihren Bedirfnissen nachzugehen und gesehen zu werden.
In der Praxis sind den Ideen der Kinder kaum Grenzen
gesetzt. Zwischen kreativem Gestalten, Gesellschafts- oder
Rollenspielen, Bewegung und Toben, Lesen oder einfach
nur miteinander Reden findet jedes Kind ein Angebot,
welches zu seiner momentanen Stimmung und seinem
Bedarf passt.
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Elternarbeit

Die Betreuung der Kinder in der Schule wird von syste-
matischer Begleitung und Beratung der Eltern bzw. sor-
geberechtigten Bezugspersonen durch die hauptamtlichen
Mitarbeiterinnen flankiert. Das Augenmerk liegt hierbei
unter anderem auf der Beratung zu Erziehungsfragen,
Unterstiitzung bei Antrdgen (z.B. Bildung und Teilhabe,
Jobcenter-Leistungen,...), Hilfe in Krisen oder Weiterver-
mittlung an Beratungsstellen oder die Fachdienste fir Fa-
milien und Erziehungshilfe.

Ziele

Ziel des Projektes ist es, die Kinder im Laufe der Grund-
schulzeit soweit zu starken, dass eine Basis zur gelin-
genden sozialen Teilhabe gelegt werden kann. Die positiven
Erlebnisse aus den verldsslichen Betreuungssituationen,
die erlebte Wertschdtzung und offene Zugewandtheit der
ehrenamtlich und hauptamtlich mitarbeitenden Betreu-
ungspersonen leisten einen unverzichtbaren Beitrag dazu.
Dariiber hinaus zielt die flankierende Elternarbeit auf die
Mobilisierung der familidren und externen Ressourcen. So
kann auch innerhalb der Familie eine gewisse Stabilitdt
und Sicherheit entstehen und die begleiteten Menschen
kénnen in unterstiitzenden Netzwerken verankert werden,
die auch uber die Grundschulzeit der Kinder hinaus weiter
tragfahig bleiben.

Besonderheiten im Jahr 2020

Das Jahr 2020 war auch fir die Arbeit der Einzelbetreu-
ung durch die Corona-Pandemie und ihre Begleiterschei-
nungen ein auBergewéhnliches. Mit den SchulschlieBungen
im Mdrz brach zundchst der regelmaBige, stabilisierende
Kontakt zu den Kindern ab und neue Moglichkeiten der
Zusammenarbeit wurden erdacht und erprobt. 33 Fa-
milien konnten durch Sachspenden, meist in Form von
Spiel- und Beschaftigungsmaterialien oder auch Kleidung,
unterstiitzt werden. Beratungsgesprache mit Eltern oder
auch Kontakte zu Kindern verlagerten die hauptamtlichen
Mitarbeiterinnen des Projektes nach drauBen auf Spa-
zierwege oder Aufenanlagen (Walk and Talk - Format).
Auch die ehrenamtlich Tatigen des Projektes fanden viele
ungewohnliche Kontaktwege zu den Kindern, angefangen
von Telefonaten, mal vereinzelt oder sehr regelmaRig, Uber
Briefe und Packchen bis hin zu persénlichen Treffen mit
Distanz, aber viel Ndhe. Auch schulische Unterstiitzung
- mehrmals wdchentlich - wurde auf digitalem Wege ge-
leistet.

Das Jahr 2020 brachte auch personell einige Verdande-
rungen und Herausforderungen mit sich. Aus dem Team
der hauptamtlichen Mitarbeiterinnen verabschiedete sich
zum 31.07.2020 Mahbuba Sirmasac, die der Karlschule

allerdings gliicklicherweise im Rahmen der sozialpadago-
gischen Arbeit in der Schuleingangsphase erhalten bleibt.
Im November 2020 schlug auch die langjdhrige Projekt-
leitung Andrea Roden beruflich eine neue Richtung ein
und verabschiedete sich ebenfalls schweren Herzens aus
der Einzelbetreuung. Fiir die Karlschule konnte mit Ma-
ria Schlenkrich eine sehr engagierte neue hauptamtliche
Kraft gefunden werden, die am 05.10.2020 ihren Ein-
satz begann. Die Stelle der Projektleitung wird ab dem
01.01.2021 mit Kati Bittner neu besetzt.

Weiterhin hohe Nachfrage

Auch im Jahr 2020 konnten nicht alle Kinder mit Bedarf
an Unterstltzung ins Projekt aufgenommen werden. Es
bestehen Wartelisten. In der Betreuung ist der Anteil der
Jungen etwa doppelt so groR wie der der Madchen. Die
durchschnittliche Betreuungsdauer liegt bei zwei Jahren
und hdngt oft davon ab, wann das Kind in das Projekt in-
tegriert werden kann. Dies ist von der Bedarfsmeldung der
Lehrer*innen / OGS Mitarbeitenden, aber vor allen Din-
gen von den Projektkapazitdten abhangig. Im laufenden
Schuljahr 2020/2021 wurden bislang 41 Kinder weiterhin
betreut. Lediglich drei Erstklassler*innen der Karlschule
konnten im letzten Jahr im Projekt aufgenommen werden.
Diese geringe Zahl ist im unterbrochenen/ausgesetzten
Prasenzunterricht und in der voriibergehend unbesetzten
Stelle der hauptamtlichen Mitarbeiterin an der Jahnschule
begriindet.

Wirksamkeit durch Zusammenarbeit

Zum Erfolg des Projektes tragt insbesondere das kollegiale
Zusammenwirken der beteiligten Akteur*innen bei. Hier
sind die Schulleitungen, Gabriele Wolf an der Jahnschule
und Tobias Hillebrand an der Karlschule, sowie die da-
zugehorigen (beraus engagierten Lehrer*innen zu nen-
nen. Dariiber hinaus die Kolleg*innen aus der OGS, die
Padagog*innen der Schuleingangsphase, die Schulsozial-
arbeiterinnen und viele mehr. Alle Beteiligten machen eine
wirksame Zusammenarbeit im Sinne der Kinder maglich.
Vielen Dank dafir!

Kati Bittner (Projektleiterin)
Maria Schlenkrich




Begleiteter Umgang

Krisenintervention fiir Trennungs-und Scheidungsfamilien

i e

Seit 1999 bietet der DKSB Kindern die Mdglichkeit, unter spannungsarmen Bedingungen und in einem
geschiitzten Raum eine Beziehung zu beiden Eltern auch nach deren Trennung weiterzufiihren oder

aufrechtzuerhalten.
Grundlagen

Die rechtlichen Grundlagen des Begleiteten Umgangs sind
im Birgerlichen Gesetzbuch (BGB), im Sozialgesetzbuch
(SGB VI) sowie im Gesetz dber Verfahren in Familiensa-
chen und in den Angelegenheiten der freiwilligen Gerichts-
barkeit (FamFG) zu finden.

Der Zugang zum Begleiteten Umgang erfolgt dber den
Fachdienst fiir Familien- und Erziehungshilfen in Bonn.
Von den 55 Familien, die 2019 die Unterstiitzung des Be-
gleiteten Umgangs in Anspruch nahmen, kamen 34 nach
Anregung durch das Familiengericht (per Vergleich oder
Beschluss).

Die Stadt Bonn finanziert den Fachbereich auf Grundlage
des §18 SGB VIII. Im Jahr 2018 fand eine Professionali-
sierung der Begleiteten Umgdnge und ihrer Rahmenbe-
dingungen statt. Seither werden die Umgangskontakte
ausschlieBlich durch padagogische Fachkrafte begleitet.

Dabei orientiert sich die Arbeit im DKSB an den Deut-
schen Standards fiir den Begleiteten Umgang:
Parteinahme fiir das Kind
Neutralitat im Elternstreit
Lésungs- und Zukunftsorientierung
Vereinbarungen mit verbindlichen Regeln fir alle
Beteiligten

Ablauf des Begleiteten Umgangs

Vor Beginn der Begleiteten Umgdnge selbst flhrt die
Fachbereichsleitung Einzelgesprache mit den beteiligten
Eltern und, je nach Alter, mit den Kindern durch. Das an-
gespannte Verhdltnis der Eltern zueinander macht kon-
struktive Gesprdche anfangs kaum mdoglich, so dass eine
ausfihrliche Vorbereitungsphase notwendig ist, um ein
Vertrauensverhaltnis aufzubauen. Eine sorgféltige und
umfassende Vorbereitung der Familien stellt dabei eine
wichtige Grundlage fir die Einleitung der Umgangskon-
takte dar.

Der DKSB stellt zwei kindgerecht ausgestattete Spielzimmer
zur Verfigung. Die MaBnahme umfasst zundchst 5 Um-
gangskontakte. AnschlieRend erfolgt das Bilanzgesprach
mit den Eltern gemeinsam. Bei Bedarf und auf Wunsch
der Eltern kann mit Zustimmung des Fachdienstes Ffir
Familien- und Erziehungshilfe zur Stabilisierung die Maf-
nahme in der Regel um weitere fiinf Kontakte verlangert
werden. Nach einer ausreichenden Zeit der Stabilisierung
ist es erganzend moglich, dass die Fachkrafte die Kontakte
auBerhalb des DKSB begleiten (z.B. Spielplatzbesuche,
Spaziergdnge). In der Phase der Verselbstandigung ist die
Fachkraft lediglich bei der Ubergabe des Kindes anwesend.
In Fallen von Entfiihrungsgefahr oder massiver familidrer
Gewalt finden die Kontakte aus Sicherheitsgriinden aus-



Begleiteter Umgang

schlieBlich in den Raumen des DKSB statt und werden
von zwei Fachkrdften begleitet. In einigen Fdllen nahmen
die Eltern ergdnzend gemeinsame Beratungsgesprache
bei einer offentlichen Beratungsstelle in Bonn wahr, um
konflikthaften Themen dort einen passenden Rahmen zu
geben und ihr Kommunikationsverhalten miteinander zu
verbessern. Bei Bedarf und wenn méglich nahm die zu-
standige Mitarbeiterin des Fachdienstes fiir Familien- und
Erziehungshilfen an den Erstgesprachen, Bilanzgesprachen
und Abschlussgesprachen teil, in sechs Fallen wurde ein
Dolmetscher bendtigt.

Ziel des Begleiteten Umgangs

Ziel der Umgangsbegleitung ist die Anbahnung, Wieder-
herstellung oder Weiterfiihrung der Umgangskontakte
zwischen dem Kind und dem Elternteil, bei dem das Kind
nicht lebt. Dazu gehért auch, dass die Eltern bei der Er-
arbeitung einer einvernehmlichen Umgangsregelung un-
terstitzt werden. Je nach Alter der Kinder werden diese
einbezogen. Hierfir finden flankierende Bilanzgesprache
mit beiden Elternteilen statt, die darauf abzielen, dass die
Eltern dazu befdhigt werden, eine einvernehmliche Um-
gangsvereinbarung zu treffen, die sie im Abschluss an die
Begleitung eigenstandig umsetzen. Deeskalierende MaR-
nahmen sind dabei im Verlauf immer wieder notwendig,
da bspw. ausbleibende Unterhaltszahlungen zu Konflikten
zwischen den Eltern fihren.

Unter Beriicksichtigung von Ressourcen wird gemein-
sam ldsungs- und ressourcenorientiert nach alternativen
Moglichkeiten geschaut, um Ergebnisse zu entwickeln,
die den Kindern den Kontakt zu beiden Eltern regelma-
Big ermoglichen. Destruktive Handlungen werden dabei
in konstruktive Verhandlungen verwandelt und somit die
Kommunikations- und Kooperationsbereitschaft der Eltern
verbessert.

Rolle und Aufgabe der Umgangs-
begleiter*innen

Die Rolle der Umgangsbegleiter*in hangt stark vom Ein-
zelfall ab. In der Regel halt sich die Begleitperson im Hin-
tergrund, um einen so natirlich wie méglichen Kontakt
zwischen Kind und Elternteil zu erméglichen. Eine aktive
Rolle der Begleiter*in ist vor allem bei den ersten Um-
gangskontakten notwendig, wenn sich das Elternteil und
das Kind neu kennenlernen oder eine Zeitlang nicht ge-
sehen haben. Darlber hinaus achtet die Begleiter*in auf
die Einhaltung der Regeln und Rahmenbedingungen des
Begleiteten Umgangs (Deutsche Standards fiir den Be-
gleiteten Umgang) und versucht, eine mdglichst vertrau-
ensvolle und spannungsfreie Atmosphére fir das Kind zu
schaffen. Beim Vorliegen von Naherungsverboten, Kon-
taktverweigerung der Eltern zueinander zu Beginn der

MaBnahme oder sehr spannungsgeladenen Beziehungen
der Eltern auch im fortlaufenden Prozess achtet die Fach-
kraft darauf, dass die Eltern sich nicht begegnen, indem
die Eltern zeitversetzt eintreffen.

Parallel zur Begleitung des Umgangs erfordert das Ziel der
MaRnahme, die Eltern beim Erarbeiten einer einvernehm-
lichen Umgangsregelung zu unterstiitzen, einen hohen
Beratungsanteil, in dem die Eltern trotz oft erheblicher
Konflikte und vorausgegangener Gewalt motiviert und un-
terstiitzt werden, im besten Interesse fiir das gemeinsame
Kind zu handeln. Daher werden die Eltern wahrend der
gesamten Dauer der MaBnahme beratend und mediativ
begleitet, so dass neben der reinen Umgangsbegleitung
der Beratungsanteil einen zunehmenden Teil der Arbeit
ausmacht.

Die seit mehreren Jahren zu beobachtende abnehmende
Kooperationsbereitschaft und eine zunehmende Gewaltbe-
reitschaft unter den Eltern sowie die stetige Zunahme von
Familien mit psychisch beeintrachtigten Elternteilen ma-
chen den Einsatz fachlich gut und komplex ausgebildeter
Fachkrafte unabdingbar.

Die Umgangsbegleiter*innen reflektieren ihre Tatigkeit in
regelmaBigen Supervisionen und Teambesprechungen.
RegelmaRige Fortbildungen im DKSB und extern sowie die
Teilnahme an Fachtagungen tragen ebenfalls zur Quali-
tatssicherung bei.

Eine langfristige Absicherung der Personal- und Finanzres-
sourcen fir das Projekt Begleiteter Umgang konnte im
Jahr 2020 bisher noch nicht ausreichend sichergestellt
werden. Damit auch weiterhin die Qualitat der Arbeit be-
stehen bleiben kann und dem Bedarf vieler Familien Folge
geleistet werden kann, ist eine schrittweise Anpassung an
die personellen, fachlichen und raumlichen Erfordernisse
weiterhin notwendig.
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Corona

2020 war durch die Covid-19-Pandemie auch fiir die Fach-
krdfte im Begleiteten Umgang ein herausforderndes Jahr.
Manche Elternteile waren vorsichtig und hatten Sorge,
dass sich ihre Kinder bei den Besuchskontakten infizieren
kénnten, so dass es in einigen Fdllen wahrend des ersten
Lockdowns im Friihjahr 2020 und im Winter 2020/21 not-
wendig wurde, die Besuchskontakte zu verschieben oder zu
pausieren. Damit es zu keiner Kontaktunterbrechung kam,
wurden mit den beteiligten Eltern individuelle, alternative
Kontaktméglichkeiten eruiert und umgesetzt, indem z.B.
Elternteile ihren Kindern Briefe schrieben oder ein Kontakt
uber digitale Medien stattfand.

Fazit und Ausblick

Die Brisanz und Komplexitdt der Trennungs- und Schei-
dungskonflikte fir den Begleiteten Umgang nimmt weiter-
hin zu. Der Streit um das Sorgerecht hat sich offensichtlich
nach der Kindschaftsrechtsreform auf das Umgangsrecht
verlagert. Etwa 90% der Familien gaben die Griinde haus-
liche Gewalt zwischen den Eltern oder gegen das Kind so-
wie ein hohes bis sehr hohes Konfliktniveau bis hin zur
Kontaktverweigerung der Eltern an. Kinder sind in der Re-
gel traumatisiert, egal ob sie Opfer oder Zeugen hduslicher
Gewalt wurden.

Eingeschrankte Erziehungsfahigkeiten, sei es durch ein
hohes bis sehr hohes Konfliktpotential zwischen den El-
tern, Suchterkrankungen oder Hinweise auf psychische
Beeintrachtigung eines oder beider Elternteile, die zum
Teil aufgrund eigener traumatischer Erfahrungen oder
als Hintergrundproblematik angegeben wurden, sind als
Hauptgrund fiir den Begleiteten Umgang etwa gleich hdu-
fig zu finden.

Binationale und auslandische Familien nutzen das Ange-
bot gleichbleibend haufig.

Gerade vor dem Hintergrund familidrer Gewalt, Konflikten
zwischen den Eltern und psychischen Erkrankungen der
Eltern missen Kinder geschiitzt werden. Ein geschitzter
und neutraler Raum ist fiir die Kinder im Rahmen des
Umgangsrechts weiterhin sinnvoll und notwendig. Es ge-
hort oft zu den Kennzeichen familidrer Konflikte, dass die
emotionale Basis von Bindungen brockelt, weil Bindungs-
personen als Folge von Trennung und Scheidung teilwei-
se wegfallen. Trennungen von Bindungspersonen sind
fir das Kind oft unvermittelt und schwer erkldrbar. Die
Trennung der Eltern kann fir die Kinder eine emotionale
Storung und Risikofaktoren fir ihre Entwicklung nach sich
ziehen. Kinder brauchen fiir eine gesunde Entwicklung
beide Elternteile. Deshalb sind die MaBnahme und eine
hohe Professionalitdt der Fachkrafte notwendig. Im Rah-
men der Aus- und Weiterbildung der Mitarbeiter*innen
bilden die Themen Gewalt sowie der Umgang mit hoch-
strittigen Familien, der Umgang mit Familien aus anderen
Kulturkreisen und der Umgang mit Kindern psychisch be-
eintrachtigter Eltern besondere Schwerpunkte. Fortwah-
rende Weiterbildung in den genannten Bereichen sowie
die Vernetzung mit den Ubrigen beteiligten Institutionen
im Sinne einer Verantwortungsgemeinschaft ist sinnvoll
und weiterhin erforderlich.

Sandra Wigge (Projektleiterin)
Aida Abresch



Familiennotruf

Zuhoren, beraten und vermitteln

Der Familien-Notruf des DKSB Bonn versteht sich als erste Anlaufstelle mit Weiterverweisungsfunktion
an spezialisierte Einrichtungen und Beratungsstellen. Es geht um die Kldrung der Problemlagen, der
Fragestellung bzw. des Informationsbedarfes der Anfragenden, um dann mdglichst passgenau an An-
gebote der Stadt Bonn, medizinische Institutionen, Beratungsstellen, Therapeuten oder innerhalb des

DKSB weiter zu verweisen.

Auch im Jahr 2020 erreichten den Bonner Ortsverband
wieder zahlreiche Anfragen, zumeist telefonisch, mitun-
ter aber auch per Mail. Beratungsbedarf bestand schwer-
punktmaBig zu den Themen Frihkindliche Erziehung,
Pubertdt, Umgangsrecht, Vernachldssigung, Misshandlung
und sexueller Missbrauch, Medienkonsum sowie Mobbing
in der Schule und in der sozialen Umgebung.
Beratungsanfragen kamen von Seiten der Eltern oder Er-
ziehungsverantwortlichen, GroReltern, Verwandten, Nach-
barn, Lehrer*innen, Erzieher*innen sowie von Jugend-
lichen.

Zusdtzlich wurden im letzten Jahr regelmafig Beratungen
(teilweise vor Ort) im Kontext von §8a/§8b SGB VIl im Be-
reich Jugendhilfe, Schule und Kindergarten durchgefihrt.

Die Beratung im Rahmen des Familien-Notrufes sowie zur
,Kindeswohlgefahrdung“ wird ausschlieBlich von fachlich
qualifizierten hauptberuflichen Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern des Ortsverbandes durchgefihrt.

Die telefonische und auch die persénliche Beratung erfol-
gen auf Wunsch anonym.

Sie erreichen den Familien-Notruf zu den (blichen
Geschaftszeiten unter 0228/766 040.
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~* Eltern-Kind-Treff in-Bonn-Dransdorf -

Der Eltern-Kind-Treff ist eine breit
verankerte Institution in Bonn-Dransdorf

Im Bonner Stadtteil Dransdorf wurde im Jahr 2000 der
Eltern-Kind-Treff (EKT) gegriindet, um einen Beitrag zur
Stadtteilentwicklung zu leisten. Die Konzeption des EKT
nimmt besonders die Prdvention von Gewalt-, Vernach-
lassigungs- und Misshandlungsstrukturen gegeniber
Kleinst- und Kleinkindern in den Fokus. Nach heutigem
Stand ist dieses Konzept, das sich im Laufe der Zeit immer
weiterentwickelt hat, als eine Form von ,Friihen Hilfen®
anzusehen. Die Kernidee war damals und heute, durch
gezielte Betreuungsangebote fiir Kinder unter drei Jah-
ren den Kontakt zu jungen Familien aufzubauen. Im Jahr
2020 hatte der EKT sein 20 jahriges Bestehen. Dieses Ju-
bildum konnte aufgrund der Corona-Situation leider nicht
entsprechend gefeiert werden.

Der EKT bot unterjdhrig mehreren Studierenden der un-
terschiedlichen padagogischen Fachrichtungen Platze fir
die Pflichtpraktika an und leistete einen fundierten Bei-
trag fir ihre fachliche Qualifikation. Darlber hinaus gab
es eine Reihe von Institutionen, die sich idber die Arbeit
des EKT informierten. Bislang fanden solche Gesprache im
personlichen Kontakt statt, was im Berichtsjahr aufgrund

der Corona-Situation nur im digitalen Rahmen méglich
war. Dazu gehdrten Fachkolleg*innen ebenso wie Schiiler-
und Studentengruppen.

Der praventive Ansatz des EKT beinhaltet grundlegend die
Stabilisierung der Eltern-Kind-Bindung, die individuelle
Entwicklungsférderung der Kinder und die Entlastung der
Eltern durch die padagogische Betreuung der Kinder. Da-
riber hinaus finden Eltern in Krisen beim Team des EKT
Unterstitzung mit dem Ziel, ,Hilfe zur Selbsthilfe zu




Eltern-Kind-Treff

Das Konzept der Einrichtung basiert auf drei Sdulen

Orientierung am Kind durch

altersgerechte Entwicklungs-
forderung

Forderung sozialer Kompetenz
der Eltern

ganzheitliche Foérderung

(geistig — seelisch — korperlich) den Eltern

leisten und mit ihnen eigene Ressourcen zu entdecken, die
sie positiv fir sich nutzen kénnen. Zudem ist der Bereich
der Kindergesundheit durch verschiedene Projekte sehr
gut etabliert und seit 2009 durch die Einrichtung einer
Kinderarztsprechstunde in den R&umlichkeiten des EKT
fest verankert. Die interkulturelle Arbeit mit den Familien
ist ebenfalls ein wichtiger Bestandteil des Konzeptes auf-
grund der vielfaltigen Hintergriinde der Familien.

Umsetzung der Ziele durch
partizipative Angebote

Im Jahr 2020 konnten die Eltern-Kind Angebote in dieser
Form aufgrund der Pandemie und den damit einherge-
henden Lockdown-Situationen nicht in gewohnter Form
stattfinden. Eltern-Kind-Turnen, ,mit Musik geht alles
besser” sowie die Kanguru-Sprachférderung wurden auf
der Grundlage entsprechend angepasster Hygienekonzepte
durchgefiihrt oder haben in digitaler Form stattgefunden.
Der Bedarf an Elternberatung stieg im Jahr 2020 massiv
an. Verunsicherungen der Eltern, Angste in Bezug auf die
nicht einschitzbare Situation, Existenzsorgen und Uberla-
stung der Eltern waren Schwerpunktthemen.

Weiterhin hohe Nachfrage

Das Kernangebot des EKT bilden die zwei Minigruppen,
in denen jeweils maximal 12 Kinder an zwei Vormittagen
betreut werden. Im Jahr 2020 wurden 24 Kinder (2019:
25 Kinder) im Rahmen der Minitreffgruppen betreut. Zehn
Kinder wurden neu aufgenommen (2019: 10). Zwei Kinder
haben im Berichtsjahr von Januar bis Marz beide Gruppen
besucht, um ihre Familien in Krisensituationen zu entla-
sten. Das Durchschnittsalter der Kinder lag zum Zeitpunkt
der Aufnahme bei 1,5 Jahren (2019: 1,6). Das junge Al-

Friihe Prévention durch

Entlastung der Eltern
Beratung in Erziehungsfragen

praktische Unterstiitzung

ressourcenorientierte Arbeit mit

Partizipation durch

Elternbeteiligung an Planung
bedarfsgerechter Angebote

Angebote zur Knlipfung sozialer
Kontakte fiir Kinder und Eltern

Aktivierung des sozialen Lebens
der Familien im Stadtteil

ter der Kinder beeinflusste die Angebotsstruktur und die
Verweildauer der Kinder in den Minitreffgruppen. Zum
Ende des Berichtsjahres standen insgesamt 27 Kinder aus
Dransdorf, Tannenbusch und Endenich auf der Warteliste
fir das Minitreffangebot (2019: 28). Dariiber hinaus gab
es eine hohe Nachfrage mit 22 Anfragen (2019: 23) aus
anderen Stadtteilen (Auerberg, Buschdorf, Poppelsdorf,
Kessenich und Beuel), die leider nicht beriicksichtigt wer-
den konnten.

Die Elterngesprache fanden turnusgemaB statt und die
Inanspruchnahme des Beratungsangebotes stieg im Be-
richtsjahr weiter an: Durchschnittlich nutzte jede Familie
20 Beratungsgesprache (2019: 18). Insgesamt leisteten die
Fachkrafte 477 Beratungen (2019: 449). Die beratenden
,Jur-und-Angel-Gesprache“ kénnen nicht dokumentiert
werden, sind aber essentiell, um stetigen Kontakt und In-
formationsfluss zu den Familien aufrecht zu erhalten. Im
Berichtsjahr haben 177 allgemeine Beratungen von nicht
dem Eltern-Kind-Treff zugehdrigen Eltern stattgefunden:
davon waren 116 personliche Beratungen und 671 per Te-
lefon. Die Anzahl sowohl der persénlichen Beratungen als
auch der telefonischen Beratungen ist erheblich gestiegen
(2019: 110 Beratungen, 80 persdnlich/30 telefonisch). Da-
riber hinaus gab es 32 Anfragen von Fachkraften an-
derer freier Trager in Bezug auf Unterstiitzungsangebote
fir Familien in Bonn (2018: 30). Der Grund fir den en-
ormen Anstieg des Beratungsbedarfes liegt vor allem an
der Ausnahmesituation durch die Corona-Zeit. Viele Fa-
milien berichteten von Unsicherheiten, Angsten und vor
allem Existenzsorgen. Akute Bedrohung von Armut war
ein groBes Thema, ausgeldst durch fehlendes Mittagessen
in Schulen, keine Unterstiitzung tber Bildung und Teilha-
be, Kurzarbeit und/oder Arbeitslosigkeit.



Sprachférderprojekt - ,Die Kangurus®

Eltern-Kind-Treff

Anteil Migrationshintergrund bestimmt
Angebotsgestaltung mit

Der Aspekt der Integration behdlt seinen hohen Stellen-
wert, wenn man den Anteil der zu betreuenden Familien
mit Migrationshintergrund betrachtet. Dieser liegt im Be-
richtsjahr bei 100 Prozent, was erstmalig der Fall ist. Von
diesen Familien besuchten lediglich 6 Prozent (ein Eltern-
teil oder beide Elternteile) einen Deutschkurs wahrend der
Minitreffgruppen. Der prozentuale Anteil der Eltern, die an
einem Deutschkurs teilgenommen haben, ist im Berichts-
jahr stark gesunken (2019: 20 Prozent). Dieses ist u.a. da-
durch zu erkldren, dass die Deutschkurse durch den Lock-
down digital stattfanden und viele Familien nicht Gber die
entsprechende Technik verfiigen. Ein weiterer Aspekt, der
eine Rolle spielt, ist, dass Schulkinder im Distanzunterricht
waren und Eltern nicht beides miteinander vereinbaren
konnten. Der Anteil der Alleinerziehenden ist im Vergleich
zum Vorjahr fast gleich geblieben. Die Zahl der berufstati-
gen Miitter ist im Berichtsjahr etwas gestiegen.

In 2020 wurden, bis auf das Eltern-Kind-Turnen, keine
Eltern-Kind Angebote durchgefiihrt, was der Corona-Situ-
ation und der damit einhergehenden Corona-Schutzver-
ordnung geschuldet war. Das Eltern-Kind-Turnen wurde

im Berichtsjahr bis zum ersten Lockdown im Marz sieben
Mal durchgefiihrt. In diesem Zeitraum wurde das Ange-
bot von den Familien gut genutzt, sowohl von Familien
der Minitreffgruppen als auch von Familien aus anderen
Stadtteilen. Im Jahr 2020 fanden zwei Sprachkurse ,Die
Kangurus - Deutsch als Zweitsprache® widchentlich statt,
die sehr gut und regelmdRBig von Kindern mit ihren Eltern
besucht wurden, sofern die Corona-Schutzverordnung es
zulieB. Ein Kurs wurde von 10 Kindern besucht und der
zweite Kurs von 6 Kindern. Hier sei ausdriicklich erwdhnt,
dass diese Kurse bei den Eltern-Kind-Angeboten keine Be-
ricksichtigung finden, da sich das Sprachférderangebot in
erster Linie an Familien mit Migrationshintergrund richtet.
Diese Kurse fanden entweder im Freien statt oder wurden
ebenfalls digital durchgefiihrt.

Geplante Veranstaltungen fir Familien zum Thema Kin-
derrechte, die in 2020 fortgesetzt werden sollten, konnten
aus den bekannten Griinden leider nicht stattfinden. Einen
ersten Aufschlag zu diesem Thema gab es im Jahr 2019.
Anlass bot das 30-jahrige Bestehen der UN Kinderrechts-
konvention.

Polizeibesuch




Eltern-Kind-Treff

AuBergewéhnliche Zeiten -
AuBergewohnliche Aktivitaten

Die Arbeit im Projekt war im Jahr 2020 sehr gepragt durch
die Corona-Situation. Viele Angebote konnten nicht so
stattfinden, wie sie eigentlich geplant waren. Leitung und
Mitarbeiterinnen des EKT, aber auch die Familien selbst
mussten ein hohes MaB an Flexibilitat zeigen. Die oben be-
schriebenen Angebote mussten neu ausgerichtet werden,
angepasst an die jeweiligen Vorgaben des Landes NRW.
Ziele aller Aktivitaten und Angebote war es, die Familien
nicht aus dem Blickfeld zu verlieren, was gut gelungen
ist. Beispielsweise fanden die Minitreffgruppen und die El-
tern-Kind-Angebote (Eltern-Kind-Turnen, Kanguru-Kurse,
Musikprojekt) weitestgehend im Freien statt. Wenn dieses
witterungsbedingt draufen nicht moglich war, wurden so-
wohl von den Mitarbeiterinnen der Einrichtung als auch
von den Kursleitungen kleine Videos vorbereitet, die sich
die Eltern mit ihren Kindern zu Hause anschauen konnten
und die zum Mitmachen motivierten. Die Minitreffgruppen
wurden so gestaltet, dass immer dieselben Kinder mitein-
ander in Kontakt waren.

Im ersten Lockdown wurden die Kontakte zu den Familien
iber Haustirgesprache, gemeinsame Spaziergdange mit
einzelnen Familien und via Zoom aufrecht erhalten. Fa-
milien wurden mit Beschaftigungsideen und -anleitungen

und sogenannten ,Titen gegen Langeweile® flr zu Hause
versorgt. Das entsprechende Material wurde ihnen seitens
der Einrichtung zur Verfiigung gestellt. Auch gespendetes
Spielzeug wurde vermehrt an Familien weitergegeben.
Dariiber hinaus stand den Familien verstarkt das An-
gebot zur Verfligung, sich mit gespendeter Kleidung fir
Erwachsene und Kinder zu versorgen. Dazu hat der EKT
entsprechend viele Kleidungsspenden entgegengenom-
men, um diese an die Familien weiterzugeben. Aufgrund
von Existenznéten wurden im Berichtsjahr mehrere Fa-
milien mit Lebensmittelspenden versorgt. Durch Kurzar-
beit eines Familienmitglieds oder auch Arbeitslosigkeit
gerieten einige Familien in finanzielle Schwierigkeiten, bis
hin zu drohender Armut. Dieses erforderte die noch eng-
maschigere Zusammenarbeit mit den Sozialberatungen
einzelner Stadtteile sowie die enge Kooperation mit Robin
Good in Bonn.

Beratungsgesprache wurden bei gemeinsamen Spazier-
gangen mit den einzelnen Eltern durchgefiihrt oder fan-
den in den Raumen der Einrichtung mit entsprechendem
Abstand auf der Grundlage der aktuellen Corona Schutz-
verordnung statt (Mund-Nasen-Schutz, Nachweis zur Kon-
taktnachverfolgung etc.).

Ulla Baumgartner (Projektleiterin)
Annabelle Lorenz










































